
 

TVL Lauf – Seminar 0 > 21 
Anfänger-Kurs  

Anmeldung 2011/2012 
 

Name       Vorname       

Strasse       

Plz, Ort       Geb. Datum       

Telefon       Shirt-Grösse       

E-Mail       

 

Für die Marathon-Anmeldung : 

Konto - Nr.:       BLZ :         

Bank :       Staatsangeh:        

Eigener ChampionChip  Nein    Ja      Nr. :         

Medaillen-Gravur Nein         Ja  Marathon Shirt Nein       Ja  

 

Ich jogge/walke  zur Zeit ohne Pause :       Minuten 

 

Zur Zeit ausgeübte Sportarten 
Art Häufigkeit / Woche 

            

            

Frühere ausgeübte Sportarten 

            
 

Unbedenklichkeitserklärung des Arztes 
Liegt mir vor   wird nachgeholt    

 

TVL Mitglied Ja    Nein   werde mich anmelden   

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs an und werde die Gebühr  40.- / 80.-  € an den TVL 
überweisen.    Mainzer Volksbank   Kto.:  585 899 016     BLZ:  551 900 00 . (bis Ende November ) 
Ferner bestelle ich verbindlich das 0auf21-Shirt, falls nicht schon vorhanden. Bis Ende Oktober zahle ich 
10.- für die Beflockung an Harry Trost. 
TVL-  Mitglieder erhalten einen Zuschuss zum Startgeld. Die Anmeldung zum 13.Gutenberg-Marathon  
der Stadt Mainz ist Kursbedingung !  ( wird zentral vom Trainer erledigt ). 
Mit dem Absenden dieser Kursanmeldung gilt das Formular als unterschrieben und die Bedingungen als 
anerkannt. 
 
 

Unterschrift/Name :                                                                          Datum :         
 


